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医学倫理審査委員会 議事録

１．日 時：７月４日(水) １６時３０分～４０分

２．場 所：会議室１

３．構成員：別紙のとおり

４．議 題：平成３０年６月迅速審査等の報告について

・研究課題の計画について資料により説明（６月１日受付１件）

１）食事にトロミを付けた際に、ダマによる窒息が疑われる事例が発生し、

予防するために、トロミの正しい作り方や粘性度（軽・中・強）ごとの

特徴を、当該病棟において理解を統一させる必要を感じた。

２）当該病棟看護師を対象に勉強会を実施。

･･･ 実際にトロミ水を使用して、正しい作り方を実技も交えて説明

･･･ 粘性度ごとに、どの程度トロミ剤が必要かを記載した目安カード（ポ

ケットサイズ）を作成して配布

･･･ 勉強会実施前と実施後２ヵ月後にアンケート調査を実施

・事前審査を踏まえ倫理審査小委員会（文書決裁）により迅速審査を実施し

承認となった

→ 「トロミとは専門用語ですか？ あまり聞き慣れない言葉ですが」

→ 「液体に多少の粘度がある状態を指しますが、医療業界的には理解され

る言葉です。今回の計画は看護師対象の勉強会なので問題ないと思

います」

＜異議無し＞


